	 ● 一个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
    被成人拉腕坐起。
1.宝宝仰卧，家长拉宝宝的手腕，宝宝能被缓慢拉做起来。
     （            ）
    会被突然的噪声惊吓，并且用力蹬踢手脚和哭闹。
2.宝宝趴着时，能稍稍抬起头，并持续几秒钟。
     （            ）
    会把东西握在手中（短时间的）。
3.把宝宝竖抱起来，宝宝可以两脚“站直”，似乎会“迈步”。
     （            ）
　
4.抚摸宝宝的掌心，宝宝会抓握成人的手指。
     （            ）
　
5.用手触摸宝宝的嘴唇，宝宝的嘴巴会随着成人的手指转动。
     （            ）
认知发展
    对声音有反应。
1. 宝宝仰卧时，用会动的玩具逗引宝宝，眼睛会追视玩具。
     （            ）
    眼睛能集中于眼前15cm远的物体。
2.给宝宝看粗体黑白图案，宝宝能短时间注意图案。
     （            ）
    会注意粗线条和粗体黑白图案。
3.和宝宝说话时，宝宝会短时间注意成人的脸。
     （            ）
言语发展
    能自发细小喉音。
    逗引宝宝，宝宝有时会发“嗯嗯”的声音。
     （            ）
社会性行为与自理能力的发展
    喜欢拥抱和抚摸，身体非常敏感，心情非常愉悦。
    成人用手抚摸宝宝，宝宝显得很舒服。
     （            ）


	 


	 ● 两个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
    用手握住拨浪鼓2~3秒钟不松手，而且会用眼睛注视自己的手指。
1.用拨浪鼓逗引宝宝，宝宝会用手握住拨浪鼓。
     （            ）
    开始控制手和腿，常常会用单一的方式动弹自己的手和腿。
2.让宝宝伏卧，用玩具逗引宝宝，宝宝会抬头寻找玩具。
     （            ）
    伏卧时，头能慢慢抬离床面。
3.逗引宝宝，宝宝会高兴得手舞足蹈。
     （            ）
认知发展
    能够更准确地控制自己的视线，会饶有兴趣地看着眼前有规律移动物体。
    用玩具逗引宝宝，宝宝能用眼睛注视玩具，视线跟着玩具移动。
     （            ）
言语发展
    开始发出1~2种不同的声音。
    妈妈与宝宝游戏时，有时宝宝会发出“咕咕”“呜呜”的声音。
     （            ）
社会性行为与自理能力的发展
    在逗引时，宝宝会有微笑，很高兴、很快乐，能从与人交往中得到乐趣。
1.妈妈用温柔的语言与宝宝说话，宝宝会短时间注意妈妈的面孔。
     （            ）
2.妈妈逗引宝宝，宝宝会有微笑。
     （            ）


	 


	 ● 三个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
    头抬得更高了，胸部也能逐渐抬起。
1.用玩具在不同的地方逗引宝宝，宝宝会抬头寻找。
     （            ）
    开始有一些全身肌肉的活动，从仰卧位翻至侧卧位。
2.抚起宝宝的左侧肩膀，将宝宝的左腿搭在右腿上，轻推宝宝的臀部，宝宝会向右侧翻身。
     （            ）
    仰卧时，两只胳膊的活动越来越频繁，腿部力量增大。
3.在宝宝的床尾放一个装有棉布的塑料袋，宝宝蹬到它并发出响声。
     （            ）
　
4.在宝宝看得见的地方吊一个小铃，用松紧带牵着小铃，松紧带的另一边做一个小环套在宝宝手腕上，宝宝手腕摇动使小铃作响。
     （            ）
认知发展
    能一眼注视到面前的玩具，并会灵敏追随。
1. 用两个玩具先后逗引宝宝，让宝宝先注视一个玩具，再注视另一个玩具。
     （            ）
    常常会两手握在一起放在眼前玩。
2.当宝宝注视一个物体或人脸时，迅速将其移开，宝宝会用眼睛寻找。
     （            ）
　
3.在宝宝面前放一些小动物玩具，宝宝会去碰、去摸。
     （            ）






言语发展
    对外界刺激的反应越来越多，除了自发的微笑外，很容易被逗笑，甚至有笑声。此时，宝宝的发音也会增多，有较多的字发音，能较清楚地发出一些元音。
1. 对成人的逗引会微笑或发出声音地笑。
     （            ）
　
2.喜欢说双元音“咿咿”“呀呀”，或拉长一个元音。
     （            ）
　
3.有模仿成人发音的现象。
     （            ）
社会性行为与自理能力的发展
    开始对经常接近他们的成人显示出偏爱，在不同的人之间有所选择，并对陌生的人显示警觉和回避反应。
1.妈妈抱着不哭（特别在晚上），别人一抱就哭。
     （            ）
2.喜欢对妈妈笑。
     （            ）


	 


	 ● 四个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
    逐渐会灵巧地翻身，自由地选择姿势。
1.将宝宝喜欢的玩具放在不同的方向逗引宝宝，宝宝会翻身寻找。
     （            ）
    俯卧时能用手支撑上身，使胸部完全抬起。
2.在宝宝的前面放些玩具，宝宝会伸手去取。
     （            ）
    背部力量明显增强，开始直坐，但还是需要外界的一些支持。
3.宝宝在仰卧位时，成人抓住宝宝的双手，宝宝能被拉至座位。
     （            ）
认知发展
    开始对外界刺激有所选择，视听感觉较灵敏；理解力有进步，时常会在固定的时间内期待生活中常规事情的发生，如吃饭的时候，宝宝看见奶瓶和熟悉的用具就会挥动小手，急促地催你快来。
1. 在宝宝眼前放些玩具，并不断变换，宝宝会选择看自己喜欢的玩具。
     （            ）
2.在宝宝面前吊些花铃环、花铃棒等玩具，宝宝会用手去抓。
     （            ）
3.把宝宝放在一个能看见成人为他准备食物的地方，宝宝会伸出手来挥动。
     （            ）
言语发展
    开始咿呀学语。
1. 会模仿唇形，发出辅音。
     （            ）
    这一阶段的宝宝发育明显增快，在会发元音的基础上会发“b、p、d、n、g、k”等辅音。
2.会无意中发出“妈”或“爸”的音。
     （            ）
    宝宝被逗乐时，会发出清晰的欢叫声。
3.将宝宝的发音用录音机录下来，经常放给宝宝听，宝宝会模仿重新发出这些音。
     （            ）
　
4.让宝宝坐在成人的膝盖上，一会举起小镜子让宝宝看到镜子中的自己，一会让宝宝看到镜子中成人微笑的脸，宝宝会高兴地大笑。
    （            ）
社会性行为与自理能力的发展
    对周围的人会做出选择性的反应，喜欢接近亲人，开始认生，不喜欢和陌生人在一起。
1.宝宝会不同的表情有不同反应。
     （            ）
2.在成人的帮助下会自己扶奶瓶。
     （            ）
    手的动作开始发育，生活中让宝宝体验手的作用。
3.注视生人，一面盯着他，一面扑进妈妈的怀里。
     （            ）
　
4.见到熟人会露出微笑。
     （            ）


	 


	 ● 五个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
   这个月体重和身高增长稍慢，但手和脚运动机能进一步增强，仰卧时自己能翻身，并会有意识地推。
1.用宝宝喜欢的、带声响的玩具逗引时，宝宝能从仰卧位到侧卧位。
     （            ）
    仰卧位时，宝宝抓住成人的双手拉成坐位，能靠坐片刻。
2.宝宝会配合成人，靠坐片刻。
     （            ）
    听见熟悉的、有声响的玩具会手舞足蹈，有抓握的意识。
3.手扶宝宝腋下，宝宝会有双腿跳跃的“意识”。
     （            ）
　
4.能听见自己熟悉的玩具声，会用一只手去抓握。
     （            ）
认知发展
    能看清东西，并能记住它们。
1. 从不同方向呼唤宝宝的乳名，宝宝会转头寻找。
     （            ）
    听到声音就会转过去；能够主动抓东西；抓住并摇动不同的物体或用手将有趣的玩具往嘴里送。
2.喜欢注视有色彩的玩具、图片。
     （            ）
 能注视远距离的物体，喜欢色彩鲜艳的物品。
3.会摇或敲打小玩具，使其发出声音。
     （            ）
   
4.俯卧时会用双手支撑，长时间地抬头东张西望。
     （            ）
言语发展
    有明显的发音愿望，常常会无意义地发音，发出的声音多为简单的辅音“b、p、n”，有时也发音节“ba-ba”。
1. 有无意发音的现象。
     （            ）
2.会模仿成人说话。
     （            ）
3.宝宝对成人说的简单的音节（爸爸、妈妈）有巡视的意识。
     （            ）
社会性行为与自理能力的发展
    对周围的人会做出选择性的反应，喜欢接近亲人，开始认生，不喜欢和陌生人在一起。
1.听见妈妈的声音有快乐的表情。
     （            ）
2.陌生人逗引宝宝，他会表情紧张。
     （            ）
    手的动作开始发育，生活中让宝宝体验手的作用。
3.对镜子中的“自己”有反应。
     （            ）
　
4.带宝宝到户外散步，他（她）会对熟悉的人或物有观察的意识。
     （            ）


	 


	 ● 六个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
     生长速度出现明显的差异，在没有支撑和帮助下能直坐，并能独坐片刻。
1.将宝宝喜欢的带响声玩具放到侧面够不着的地方，取玩具时，宝宝能从仰卧位到俯卧位。
     （            ）
    仰卧时自己能翻身到俯卧位。
2.宝宝会在成人的看管下独坐片刻。
     （            ）
    俯卧时能腹部贴在床上打转。
3.成人手扶宝宝腋下，宝宝会在成人的腿上一蹿一跳。
     （            ）
    扶站时双腿会跳跃。
4.宝宝会在床上自由翻滚、蹬、踢。
     （            ）
认知发展
    能分辨熟人的声音，特别对妈妈的声音有应答反应，对熟人的逗引会友好地微笑。
1. 成人呼唤宝宝的乳名，能应答。
     （            ）
    喜欢色彩鲜艳的玩具或图卡，有积极的双手抓握反应。
2.能根据不同的声音找不同的家人。
     （            ）
    手和手指协调性增强，会使用双手。
3.拿到有色彩的玩具、图片能摇晃和敲击等。
     （            ）
   
4.会将玩具或小积木从一只手放到另一只手。
     （            ）
言语发展
    明显地有发音的兴趣，常常会对熟悉成人的声音或音乐发出简单模仿音节，并会发简单的“ba”“bu”等唇音。
1. 会根据成人的声音或表情做出积极的发音。
     （            ）
2.会听成人的语言信号。
     （            ）
    喜欢和家人一起做发音游戏。
3.能和成人一起“啊啊，呜呜”地聊天。
     （            ）
    
4.听到歌谣和摇篮曲会手舞足蹈。
     （            ）
社会性行为与自理能力的发展
    自我意识有很大的发展，对镜子里的自己有触摸的意识。看见陌生人和熟人有不同的情绪反应。
1.认识熟悉的家人，看见他们有愉快的情绪反应。
     （            ）
2.会区分家里人和陌生人。
     （            ）
    开始懂得成人语气中的意思，会表达自己的喜怒哀乐。
3.能在镜子中发现自己，并会触摸，和这个“新伙伴”聊天。
     （            ）
　
4.会表达“高兴”和“不高兴”的情绪。
     （            ）


	 


	 ● 七个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
     能随心所欲地翻滚。
1.将宝宝喜欢的玩具放在宝宝的一侧，宝宝能滚过去那玩具。
     （            ）
    开始会抬起肚子，在地上爬行。
2.会独坐。
     （            ）
    扶着宝宝的手臂，宝宝可以撑起身体。
3.成人手扶宝宝，可以站立3秒钟。
     （            ）
　
4.能用手指捏住东西。
     （            ）
认知发展
    会尝试新奇、有趣的玩法。
1. 会好奇地探询发生玩具从不同方位发出的声音。
     （            ）
    抓、握的技巧提升，会拉扯玩具的不同部位。
2.会用玩具敲打出声音。
     （            ）
    会寻找刚离开实现的物体。
3.拿玩具不容易掉落。
     （            ）
    会用手探索自己及别人的脸。
4.会调皮地把手上的玩具扔在地上。
     （            ）
   
5.能分辨出生人和陌生人的面孔。
     （            ）
言语发展
    对成人的话语及指示更有反应。
1. 看到自己认识并喜欢的东西会很兴奋地发出声音。
     （            ）
    听得出成人不同语调的声音。
2.对各种模仿的声音感兴趣， 如猫叫、 狗叫。
     （            ）
    喜欢听歌，并会跟着哼唱。
　
     （            ）
社会性行为与自理能力的发展
    会让成人知道他高兴或难过。如果成人打断他正在做的事情，会显得烦躁。
1.对不如意的事会反抗。
     （            ）
    在意成人的赞美，会很有技巧地吸引成人的注意。
2.对妈妈的凝视能做出反应。
     （            ）
    喜欢有规律的生活。
3.睡觉比较有规律，到了一定的时间就想睡觉了。
     （            ）
　
4.爸爸、妈妈逗引宝宝玩时，宝宝显得很开心。
     （            ）


	 


	 ● 八个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
     能单独稳坐，保持10分钟以上。
1.双手扶栏杆支撑全身重量，胸部不靠栏杆保持站立5秒以上。
     （            ）
    扶站时双脚能初步负重，能初步扶栏杆站起来。
2.能慢慢用四肢撑着身体往前爬，也能一点点地往后退，改变方向爬行。
     （            ）
    从匍行真正转到爬行。
3.拿出两个玩具给宝宝，再递第三个玩具给宝宝，鼓励宝宝去拿，宝宝有想取的表示，但不一定能够取到。
     （            ）
    两只手都能握住玩具，能比较娴熟地协调自己的手指动作。
　
认知发展
    开始对图书感兴趣，喜欢让爸爸妈妈陪同一起看图卡、看书。
1. 能认识和熟悉日常用品及玩具，并会指认。
     （            ）
    会有意识地寻找隐藏的物体。
2.把玩具的一部分放在衣物或毯子、容器中，宝宝能想办法寻找。
     （            ）
言语发展
    能初步听懂成人说话的意思。模仿声音及发音，在倾听自己和周围人的说话声时，开始喜欢玩说话的游戏。会有意识地发出“a”等声音。
1. 能模仿咳嗽和弄舌的声音。
     （            ）
2.会有意识地发出“a”“汪汪”的音。
     （            ）
3.开始用手势表达，如抱抱、摇头。
     （            ）
4.对自己的名字有反应。
     （            ）
社会性行为与自理能力的发展
    当受到责骂或表扬时，已懂得成人的面部表情。
1.将饼干放进抱抱面前的小碗里，宝宝会将它捏起，再送进嘴里。
     （            ）
    对陌生人表现出各种行为，如怕羞、转过身、大哭、尖叫。
2.见到熟悉或喜欢他的成人，会伸出手臂。
     （            ）
    会自己拿饼干吃。
3.注视成人的行为。
     （            ）
　
4.认识自己和自己的五官。
     （            ）
　
5.喜欢玩捉迷藏游戏。
     （            ）


	 


	 ● 九个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
     爬得更自如，动作更协调。
1.将宝宝喜欢的玩具放在宝宝眼前稍远处，宝宝会爬过来拿。
     （            ）
    能用眼睛去找寻从手中掉落的东西，喜欢用手拿着小棒敲打物品，尤其喜欢敲打能发出声音的各类玩具与物品。
2.能手扶床沿或凳子稳稳地站立。
     （            ）
    手眼的协调动作明显灵活了。
3.成人手扶宝宝腋下，宝宝有开步走的意识。
     （            ）
　
4.能自己按下电灯、电视或录音机。
     （            ）
　
5.能模仿成人的样子将积木投入筐内。
     （            ）
认知发展
    对身边的东西越来越感兴趣，常常会伸手去触摸这些东西，并抓在手里饶有兴趣地检查，像摸象样地自己研究。
1. 能按成人吩咐拿相应的玩具。
     （            ）
2.能按成人要求用手指认身体部位。
     （            ）
　
3.两手握积木，会对敲。
     （            ）
言语发展
    听力增强，听到声音会很好奇地审视周围，以便弄清楚声音的来源。
1. 将能发出“嘀嗒”声的闹钟或玩具放在宝宝的耳朵附近，观察宝宝是否会转头来寻找。
     （            ）
    明显变得活跃，发音明显增多。
2.成人边念儿歌加动作进行表演，宝宝会模仿。
     （            ）
    吃饱睡足情绪好时，常常会主动发音，发出的声音更为丰富。
3.有模仿成人发音的现象。
     （            ）
社会性行为与自理能力的发展
    开始对自己年龄相仿的孩子感到好奇，尽管还不会和他们说话，但很喜欢和他们在一起。
1.会招手表示“再见”。
     （            ）
2.会拍手表示“欢迎”。
     （            ）
　
3.会自己捧着奶瓶喝奶。
     （            ）
　
4.会拿长条形的食品，自己吃饼干、水果条等食物。
     （            ）


	 


	 ● 十个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
     能自由地爬到自己想去的地方。
1.练习双手支撑身体，向后退着爬。
     （            ）
    能坐较长时间（比较稳），能手扶着东西自己站起来。
2.能自己拉着栏杆站起来。
     （            ）
    手的动作更加灵活，拇指和食指能协调地拿起小的东西，能按指令将东西拿进拿出。
3.成人双手扶着宝宝腋下，让他手扶矮桌，待站稳后轻轻移开双手，让宝宝独自站立。
     （            ）
4.给宝宝一个筐，宝宝能把小积木从筐中取出，再放回筐里。
     （            ）
认知发展
    喜欢探索周围环境，爱把手指伸进小洞洞。
1. 能把各种玩具收到箱子里。
     （            ）
    能记住家庭成员的名字，对父母和亲人非常依恋。
2.能把手里的物品送给离宝宝有一定距离的爸爸（妈妈）。
     （            ）
    能记住一些常用物品的名称。
3.把宝宝的玩具藏起来（藏得有远有近），能自己去寻找。
     （            ）
言语发展
    能理解一些常用词语，并用动作表示词义。
1. 会有意识地叫“妈妈”“爸爸”（宝宝叫后，爸爸、妈妈要答应）。
     （            ）
    看到喜欢吃的东西时，会发出“嗯嗯”的声音。
2.能用动作表示“感谢”。
     （            ）
　
3.当成人说“不行”时，会停止行为。
     （            ）
社会性行为与自理能力的发展
    能意识到搂抱在情感交流上的重要性，为了得到成人的拥抱，会主动要求“抱抱”，甚至主动拥抱成人。
1.妈妈、爸爸做“抱抱”的手势时，会和妈妈、爸爸抱抱。
     （            ）
    能自己拿东西吃。
2.能在一个安全的空间独自玩玩具。
     （            ）
    能独自玩耍。
3.将食物切成小块，放到宝宝盘中，宝宝能自己将食物送到口中吃。
     （            ）


	 


	 ● 十一个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
     会扶着家居行走，独立站稳。会打开包积木的纸。
1.让宝宝站在小床边（有栏杆的）或长沙发边，用玩具逗引，宝宝能扶家居走3步以上。
     （            ）
    能把硬皮书打开合上。
2.扶宝宝站稳，然后松手，宝宝能独站10秒。
     （            ）
    手眼协调性大大增强。
3.示范将硬皮书打开再合上，宝宝能模仿成人将硬皮书打开合上。
     （            ）
　
4.示范用直径为10cm的环套在笔杆上，宝宝模仿，并能准确将环套在笔杆上。
     （            ）
认知发展
    能听声音指物品或图片各3种。
1. 能准确地指认成人说出的物品或图片各3种。
     （            ）
    知道用棍子够取玩具。
2.将玩具放到宝宝看得见却够不着的地方，在他旁边放一根棍子，看他是否知道用棍子够取玩具（不一定要取到玩具）。
     （            ）
言语发展
    会自言自语，有意识发“爸爸妈妈”以外的一个字音（如要、走、拿等）。
能发一个字音，表示特定的意思或动作。
     （            ）
社会性行为与自理能力的发展
    随音乐或歌谣做动作（如点头、拍手、踏脚、摇身等）。穿衣服时，知道配合，对亲人表示依恋。
1.能随音乐或儿歌的节奏做简单的动作。
     （            ）
    会模仿成人的动作。
2.穿衣服时知道配合成人。
     （            ）
　
3.能用吸管喝水。
     （            ）
　
4.会学成人的动作，模仿拍娃娃。
     （            ）
 


	 ● 十二个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
     能扶栏站立，可独站片刻或扶走几步，有的宝宝能独走几步。
1.让宝宝站在没有任何可以依靠的地方，训练站立，当宝宝获得平衡后，成人可松开扶持的双手，宝宝能保持平衡10秒钟，不摔倒。
     （            ）
    能用拇指、食指“钳形动作”拿去小东西；可以渐渐地悬臂熟练摇铃；喜欢用手敲击、摇玩具。
2.能牵着成人的一只手，协调地移动双腿向前走。
     （            ）
3.会捏起小丸往瓶内投，但不一定投准。
     （            ）
    会从杯中取物，自己伸手拿东西吃，能逐渐主动放物入杯。
4.能用手掌握笔，在白纸上画出“道道”。
     （            ）
　
5.会向人滚球、抛球。
     （            ）
　
6.会把小车推向前方。
     （            ）
认知发展
    视、听、触等感觉越来越完善、灵敏；能注意观察四周事物的动静，好奇心很强，对任何事物都会感兴趣，什么东西都想碰一碰，有进一步探索的要求。
1. 认识生活中常见的几种动植物。
     （            ）
2.能指认成人说的物品。
     （            ）
    喜欢会动的东西，如：汽车、鸟、小动物等。
3.能按照成人的话做一些简单的动作。
     （            ）
　
4.能用动作和发出音节回答成人的问话。
     （            ）
言语发展
    不但会说爸爸、妈妈、奶奶、娃娃等，还会使用一些单音节动词，如拿、给、掉、打、抱等。多以单字表示句子的意思，以物的声音做其名称，例如“汪汪”代表狗等。
1. 用点头、摇头来回答问题，并逐渐会说“要”“不”等。
     （            ）
2.会随儿歌做表演动作。
     （            ）
    喜欢嘟嘟叽叽地说话，讲几个重复单词：“碗碗”“灯灯”。
3.能找到成人所说的东西。当成人问“等在哪里”，会用目光或用手指出。
     （            ）
    能把语言和表情结合起来，理解成人说话语调中所包含的意思。
4.看到熟悉的动物会用叫声来表示。
     （            ）
    能模仿3~5种不同的动物叫声。
5.成人说出宝宝书本里物体的名称时，宝宝会用手去指。
     （            ）
    喜欢看书画和听成人讲故事。
6.会对指令做出反应，如“去把你的鞋子找来”等，能够把两个相似的东西放在一起。
     （            ）
社会性行为与自理能力的发展
    喜欢和爸爸妈妈在一起玩游戏，愿意与小朋友共同游戏。
1.会用拍手、跳跃引人发笑。
     （            ）
    喜欢自己拿勺子吃饭，拿起衣服、裤子知道往身上穿，拿起袜子知道往脚上套。
2.会和成人杯子中的水。
     （            ）
　
3.会用小勺自己吃饭。
     （            ）
　
4.有察觉尿湿的感觉，并用语言或非语言性动作表示。
     （            ）


	 


	 ● 十三个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
     会扶着东西走路，甚至不借助外力。
1.会弯腰捡东西。
     （            ）
    能从站立的位置坐下，能坐着转身。
2.有玩具吸引，会坐下或坐着转身。
     （            ）
    会单独用左右手。
3.会堆高或排列积木。
     （            ）
    能熟练地用手抓东西吃，但是用小勺的动作上不稳。
4.会一手压纸，一手拿笔画圈圈。
     （            ）
认知发展
    能找到藏起来的东西。
1. 宝宝能较迅速地找出当着面藏起来的东西。
     （            ）
    开始有空间和时间的感觉。
2.成人指鼻子，宝宝会学着做；至其他部位会学着模仿。
     （            ）
    能区别形状，注视3m远的小玩具。
　
　
言语发展
    喜欢看图画，并能边看边指认熟悉的东西。
1.能说“妈妈、爸爸、饭饭、觉觉”等。
     （            ）
    会说一些叠音字。
2.成人夸张地发出各种声音（尤其是开口音）宝宝会看口形模仿声音。
     （            ）
    听到各种声音会有所反应，并对模仿声音有兴趣。
　
　
社会性行为与自理能力的发展
    独立性增强，对熟悉和不熟悉的人和物又喜欢或不喜欢的表现。
1.乐意让熟悉的人抱。
     （            ）
    能听懂自己的名字，并有反应。
2.对不喜欢的事或物会摇头、摆手。
     （            ）
　
3.能听从成人的指令做“再见”“飞一个”“小眼睛”等动作。
     （            ）
　
4.对别人呼唤自己的名字表示关注。
     （            ）
　
5.能用宝宝杯喝水。
     （            ）


	 


	 ● 十四个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
     虽然开始摇摇晃晃学走路，但着急时还是采用爬行。
1.在纸袋里放能发声的东西，摇一摇，宝宝能猜一猜。
     （            ）
    能扶着成人的手上楼梯，但抬脚还比较费力，身体不能随时保持平衡。
2.在成人的扶持下，能上下楼梯。
     （            ）
认知发展
    明白自己可以通过动作做某些事情。
1. 能在书中找出制定的图片。
     （            ）
    能够把物体的大小变化同它的重量变化联系起来。
2.能按要求分辨颜色。
     （            ）
    能够根据物体的形状、大小来推断它的重量。
3.能分辨同类事物的大小。
     （            ）
    
4.能指明身体各部分。
     （            ）
言语发展
    开始把声音和意义联系起来，能叫出物件的名称。
1.能用1~2个字回答简单的问题。
     （            ）
    喜欢韵律和短歌。
2.能把事物和名称联系起来。
     （            ）
    能靠手势表示需要，例如会拿书给成人，表示想听故事。
3.喜欢看书和听成人讲故事。
     （            ）
社会性行为与自理能力的发展
    开始有了自己珍爱的东西（这是宝宝情感的慰藉物）。
1.想吃别人手里的东西时会主动向人作揖表示“谢谢”。
     （            ）
    喜欢模仿成人，自我意识增强。
2.会自己用杯子喝水。
     （            ）
    吃饭的时候也愿意自己动手。
3.喜欢和爸爸、妈妈在一起玩游戏。
     （            ）
　
4.会主动要求做游戏。
     （            ）


	 


	 ● 十五个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
     能小步独走。
1.会用滚、踢等方法玩球。
     （            ）
    能独站和爬台阶。
2.在成人引导下能往楼梯上爬。
     （            ）
    能在成人搀扶下下台阶。
3.能模仿成人的样子握勺取菜吃。
     （            ）
    能双脚一起往上跳。
4.能在成人引导下跳起拍气球（气球悬挂在宝宝跳起能够着的地方。）
     （            ）
    有一定的手臂力量。
5.会用手指或器械戳洞。
     （            ）
认知发展
    能有目的地分类，手眼协调能力提高。有初步的匹配能力。
1. 能寻找两张相同的图进行配对。
     （            ）
    能区别说：1个、2个、许多个。
2.会按要求给妈妈一个大的苹果，给爸爸一个小的苹果。
     （            ）
　
3.能在几个图形中找出圆形。
     （            ）
    
4.吃小零食的时候，会在餐巾纸上分别放上1个、2个和一小堆。
     （            ）
言语发展
    会说话，但比较含糊，词汇中包含几个字，其中包括名字。
1.会说有几个（1个、2个、许多个）。
     （            ）
    能称呼除爸爸妈妈之外的3~5个亲人，如奶奶、爷爷、叔叔等。
2.会喃喃自语。
     （            ）
    记忆力继续发展，会记得不在眼前的物体。
3.会称呼爷爷、奶奶、叔叔、阿姨等。
     （            ）
　
4.给宝宝讲故事的时候，宝宝会用故事里的词回答。
     （            ）
　
5.会说“不”。
     （            ）
    能靠手势表示需要，例如会拿书给成人，表示想听故事。
6.词汇量达到5个。
     （            ）
社会性行为与自理能力的发展
    喜欢模仿成人。
1.会自己脱鞋。
     （            ）
    喜欢观察人脸上哭和笑的表情。
2.能照镜子学做表情。
     （            ）
    能与别的幼儿一起玩。
3.能自己用小勺吃饭。
     （            ）
    会说“请”和“谢谢”。
4.愿意到邻居家串门，接触小朋友。
     （            ）
    不用奶瓶。
　
     （            ）


	 


	 ● 十六个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
     走得更自如，动作更协调。
1.会独自平稳地向喜欢的玩具或熟悉的人走去。
     （            ）
    平衡能力发展的很快，会模仿成人摆动手臂而不摔倒，喜欢走楼梯，爱蹦蹦跳。
2.能双臂随着成人上下前后摆动。
     （            ）
    喜欢用手拿较小的玩具或物品玩垒高游戏。
3.走楼梯时，能在成人扶持下，或扶栏上台阶。
     （            ）
    喜欢自己翻书看。
4.能自己从稍高处往下跳。
     （            ）
    手眼更协调，手部小肌肉动作灵活多了。
5.不用成人帮助，能用积木搭起3~4层塔。
     （            ）
　
6.看书时，能自己翻2~3页。
     （            ）
认知发展
    乐意跟着成人一起数数，对物体的大小初步有意识。
1. 能从1数到10。
     （            ）
    容易记住印象强烈或带有情感的事物。
2.能认识1~2种颜色。
     （            ）
    对颜色开始感兴趣，会联系具体物品。
3.会拿笔在纸上涂鸦。
     （            ）
    开始分辨不同玩具的玩法。
4.认识附近的超市、花园。
     （            ）
    
5.会按指令将玩具放到这里或那里（理解1~2个方位性词句。）
     （            ）
言语发展
    语言理解能力增强，喜欢模仿动物的叫声。
1.能背出儿歌中的两句。
     （            ）
    会表现出自己的喜好。
2.有意识地说出6~8个单字（爸妈除外）。
     （            ）
    对听故事、学儿歌饶有兴趣，积极学念儿歌。
3.知道亲近人、同伴的名字（两个）。
     （            ）
　
4.会根据成人的语言提示模仿3种常见动物的叫声。
     （            ）
社会性行为与自理能力的发展
    对周围环境非常感兴趣，喜欢逛附近的超市、商店，去花园玩，能记住事物的明显特征。
1.外出回来能找到自己的家门。
     （            ）
2.愿意与同伴一起玩。
     （            ）
    喜欢自己拿勺子舀饭菜，并会往嘴里送。
3.会表达自己想要的东西。
     （            ）
    有了比较明显的个性，会有自己的情绪和脾气。
4.午睡不尿床。
     （            ）


	 


	 ● 十七个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
     走得较稳，能自己蹲下拾物，然后继续前行，基本不会摔到。
1.能根据成人的指令完成简单动作。
     （            ）
    能举手过肩扔球。
2.能自发地涂鸦，模仿成人画线。
     （            ）
    会尝试抬脚踢球，能跑几步。
3.能模仿成人的样子将球投入箱内。
     （            ）
    会自发涂鸦。。
4.会骑在玩具上。
     （            ）
    能手眼协调地完成一些较为精细的动作。
5.能熟练翻看图书。
     （            ）
认知发展
    想象力增强。
1. 会给娃娃穿衣、喂i娃娃吃饼干。
     （            ）
    能用棍够物。
2.能按成人的吩咐倒出小瓶中的物品或用棍够物。
     （            ）
    对认识自己有兴趣，会用手指认某一部位，并告诉别人。
3.能按成人的要求用手指认五官。
     （            ）
言语发展
    能初步理解一些多字词组。
1.会向成人表达自己的需要，如“抱”“去”等。
     （            ）
    能说或指出书中的物体图像。
2.成人边念儿歌边用动作进行表演，宝宝会模仿说些简单句。
     （            ）
    会有意识地说出10个以上的单词。
　
　
社会性行为与自理能力的发展
    可以暂时离开父母一会儿，但很快又会回到他们身边寻求安慰。
1.会有好地说“再见”。
     （            ）
    喜欢模仿成人做家务事。
2.喜欢与小朋友一起玩。
     （            ）
    喜欢跟小伙伴玩耍。
3.已会独立用水杯。
     （            ）
    白天能向成人表示要大、小便，并希望得到帮助。
4.大、小便会叫人。
     （            ）
    自我意识和个性意识开始显现。
5.乐意与人玩捉迷藏游戏。
     （            ）


	 


	 ● 十八个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
     自如地向前、向后走动。
1.会推着婴儿车前进、后退和转弯。
     （            ）
    牵着成人的手下楼梯。
2.会自己迈步下两级台阶。
     （            ）
    在成人的保护下，从低处往高处爬。
3.将高低不同的纸箱或沙发垫摆成阶梯形，宝宝能从低处往高处爬。
     （            ）
    无方向地踢球。
4.宝宝会向各方向踢球。
     （            ）
认知发展
    识别自己熟悉的人或物体的形象。
1. 在宝宝眼前放些家人的照片，让宝宝指出爸爸、妈妈、爷爷、奶奶等人的形象。
     （            ）
    模仿成人做些动作，知道事物之间的关系。
2.宝宝会模仿成人“让娃娃睡觉”“给娃娃做饭”等。
     （            ）
    在成人的帮助下，学着自己翻书。
3.会一页一页地翻书，找自己喜欢看的图画。
     （            ）
    在一堆物品中认出自己的东西。
4.将宝宝的三件物品（鞋、袜、帽、衣物或玩具等）和成人的衣物放在一起，宝宝能将自己的三件东西挑出来。
     （            ）
言语发展
    说简单的句子，表达自己的愿望，但还不能完整地说清楚。
1.当宝宝哭着要妈妈抱时，会说：“妈妈，抱”。
     （            ）
    跟着成人认物学说话。
2.宝宝看到苹果会跟成人说：“这是苹果，圆圆的”。
     （            ）
    听指令做动作。
3.成人和宝宝相对而坐，成人边做动作边念儿歌，宝宝会跟着做同样的动作。
     （            ）
    正确按照别人的指示传递东西。
4.会把玩具递给成人。
     （            ）
社会性行为与自理能力的发展
    产生强烈的与人交往的愿望。
1.看到亲近的人会表现出喜悦感。
     （            ）
    自我意识开始萌芽。
2.宝宝白天有小便知道告诉成人或自己去蹲盆。
     （            ）
    主动拒绝成人的命令。
3.自己会戴帽子、脱袜子。
     （            ）
    白天有小便会告诉成人或去指定的地方。
　
　
    自己尝试着做些事情。
　
　


	 


	   ● 十九个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
     比较协调地进行倒退走。
1.宝宝与成人一起用拖拉玩具倒退走。
     （            ）
    能较好地控制身体，能平稳地走路，开始学跑。
2.会跑几步，但不稳定。
     （            ）
    手腕和手指技能有了一定的发展，可以大把抓豆子或扣子。
3.能摆弄一些复杂的玩具，如齿轮积木、万能积木等。
     （            ）
    动作协调逐渐增强，会扶栏上下楼梯。
4.会从一只盆子里大把抓豆子到另一只盆子。
     （            ）
    能想不同的方向抛球。
5.会扶着栏杆上下走多阶楼梯。
     （            ）
认知发展
    手眼协调能力逐渐增强。
1. 会玩图形嵌板。
     （            ）
    会辨别上下方位。
2.会将娃娃或小动物放在椅子上或桌子下。
     （            ）
    模仿绘画。
3.会用各种笔画画。
     （            ）
    指认自己身体的部位。
　
　
言语发展
    学习使用简单的短句，表达一定的意思。
1.会说：“拿来”“宝宝拿”“妈妈抱”等简单的短句。
     （            ）
    言语进一步发展，逐渐能将主体和客体分开。
2.会说出自己的名字。
     （            ）
    模仿念两句3字的儿歌。
3.会模仿念一首儿歌中的两句。
     （            ）
    回答简单的问话。
4.可以回答成人的简单问话，如：“哪个是什么”。
     （            ）
社会性行为与自理能力的发展
    对一些陌生人面孔发生兴趣，怯生的程度减轻。
1.会与年龄相仿的小朋友交往，并交换玩具。
     （            ）
    自我意识逐渐增强，但还不能分清什么是该做的，什么是不该做的。
2.会提出这样或那样的要求。
     （            ）
    有意模仿成人做家务。
3.宝宝会手拿一块干净的抹布模仿成人扫地、擦桌子等。
     （            ）
    自己用勺吃东西，很少撒出来。
4.会自己拿勺吃饭，且撒出来的饭很少。
     （            ）
    对别人表示感谢，会说“谢谢”。
5.宝宝拿到别人送的玩具等东西时，会说“谢谢”。
     （            ）


	 


	 ● 二十个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
     平衡性逐渐增强，能在平衡木或斜坡上行走。
1.宝宝在成人的帮助下能在10cm高的平衡木或斜坡上行走。
     （            ）
    用脚尖走3~4步。
2.会用脚尖走3~4步，但不稳。
     （            ）
    有目的地投掷。
3.会抛球和小沙包。
     （            ）
    用脚踢球。
4.在成人的帮助下，可以用脚踢球。
     （            ）
    用拇指和食指捏东西。
5.会自己拿勺子吃饭。
     （            ）
    弯腰捡东西不跌倒。
6.会弯腰捡起掉在地上的玩具。
     （            ）
    不扶栏杆能独自走上台阶。
7.宝宝可以不扶栏杆上台阶一至二级。
     （            ）
认知发展
    出现想象的萌芽。
1. 宝宝会抱着娃娃并给他饭吃、穿衣等。
     （            ）
    能记一些简单的事，熟悉的生活内容。
2.看到熟悉的小鸡、小兔、苹果等图片能记住。
     （            ）
    能集中注意看图片、看电视、玩玩具、听故事等，但集中注意的时间较短。
3.能安静地看图片、看电视、玩玩具、听故事等。
     （            ）
    会找出正方形和三角形。
4.将圆形、正方形和三角形画在纸上，宝宝能指出正方形和三角形。
     （            ）
言语发展
    掌握词的数量不断增加，开始出现了多词句。
1.会根据自己的需要说：“宝宝要吃饭”。
     （            ）
    会说出图片上的动物名称。
2.将动物图片逐一平铺在地板上，宝宝会说出动物的名称。
     （            ）
    词汇量迅速增加，除了名词、动词之外，还能掌握其他词类，如形容词、副词等。
3.会说：“红的”“脏的”“真好”。
     （            ）
    会说出一些日常用品的名称。
4.可以说出7个以上的日用品。
     （            ）
社会性行为与自理能力的发展
    喜欢自己独立完成某一动作，不要成人帮助，出现了独立行动的倾向。
1.当成人帮宝宝穿衣时，宝宝会说：“我自己穿”。
     （            ）
    能等待食物或玩具。
2.在马路上行走，宝宝会挣脱成人的搀扶而要自己走。
     （            ）
    对其他孩子会表示同情或喜欢。
3.当宝宝要玩具或食物时，可以安静等待3~5分钟，有期待表情。
     （            ）
　
4.喜欢与其他孩子一起玩。
     （            ）


	 


	 ● 二十一个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
    向一个方向跑，但不会自己停下来。
1.宝宝会向成人站立的方向跑2m多，但不会自己停下来。
     （            ）
    踢球很准。
2.会自己将球踢到门洞里。
     （            ）
    在凹凸不平的路上行走。
3.会在鹅卵石路、沙滩和山坡地上行走。
     （            ）
    能较长时间手眼协调地活动。
4.宝宝和成人一起有耐心地穿小动物木珠。
     （            ）
    手心向上抛球。
5.将球放在宝宝的手心里，宝宝会向上抛球。
     （            ）
认知发展
    积极主动地探索和认识周围的世界。
1. 宝宝常常会问：“这是什么？”“那是什么？”。
     （            ）
    观察力逐渐增强，会对物品进行排序。
2.在成人的帮助下，宝宝会将套碗从大到小排队。
     （            ）
言语发展
    准确说出家庭成员的称呼和几种物品的名称。
1.能说出10个以上的人称、日用品。
     （            ）
    能用“我”“我的”回答问题。
2.看到自己的东西会说：“我的”。
     （            ）
    可以与成人对话、相互应答。
3.能用“是”“不”回答成人的问题。
     （            ）
社会性行为与自理能力的发展
    鉴别新的陌生人面孔。
1.宝宝看到医生等人会哭闹、躲避。
     （            ）
    表现出友好的交际动作，如：握手、招手、微笑等。
2.妈妈上班离家，宝宝会亲吻妈妈。
     （            ）
    开始有判断能力，知道同情好人、憎恨坏人。
3.宝宝会握小朋友的手，表示友好。
     （            ）
    在成人提示下会说“再见”。
4.听故事时，宝宝常常会表现出喜欢小动物，憎恨“大灰狼”。
     （            ）
    会打开糖果包装纸。
5.会在成人提示下对客人说“再见”。
     （            ）
　
6.拿到糖果会自己剥糖纸。
     （            ）


	 


	 ● 二十二个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
     自己独立上下椅子。
1.宝宝能扭动门上暗锁的把手，并开门。
     （            ）
    会折纸，能折2~3折。
2.能自己爬到宝宝椅上吃饭，吃完饭后会自己从椅子上下来。
     （            ）
    会扭开门把手开门。 
　
　
    会一页一页地翻书（比较厚的书）。
　
　
   有意识地试跳。但脚不会离地。
　
　
    开始更倾向于使用某一只手。
　
　
认知发展
    能说出两种以上物品的用途。
1. 宝宝能说出经常和自己一起玩的伙伴的名字。
     （            ）
    知道经常在一起玩的伙伴的名字。
2.能区分盐、糖、醋等不同的味觉。
     （            ）
    有了害怕的东西，如大灰狼和妖怪等。
　
　
言语发展
    不经提示能说出两句以上的儿歌。
1.宝宝能说出两种以上物品的用途，如：碗、毛巾等的用途。
     （            ）
    会重复一句话的最后一两个字。
2.和成人一起念儿歌，成人念到一半时停下来，宝宝会说出下面一句。
     （            ）
社会性行为与自理能力的发展
    会独自玩一会儿，不吵闹。
1.亲人离开10分钟左右，宝宝不哭闹。
     （            ）
    能用勺子很好地吃饭。
2.宝宝要小便时，能自己拉下裤子。
     （            ）
    上厕所能拉下裤子。
　
　
    对自己要做的事有明确想法，并能坚持独立完成。
　
　


	 


	 ● 二十三个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
     自由轻松地走，奔跑较稳。
1.成人用皮球向前抛出4~5m，宝宝能自己跑过去捡球。
     （            ）
    坐在小三轮童车上，用脚踏踏板使车前进。
2.宝宝能用棍子从桌子底下够出一个大玩具和一个小玩具（如乒乓球）。
     （            ）
   用棍子取出大小两种玩具。
3.宝宝能自己玩三轮车，骑着小车向前开。
     （            ）
    能垒高积木6~7块，不倒下。
4.宝宝用积木进行垒高，垒6~7块积木，不会倒下。
     （            ）
认知发展
    认圆形、三角形、长方形。
1. 鼓励宝宝用口数数，能顺数1~5。
     （            ）
    数1~5。
2.能把圆形、三角形、长方形等几何形板放进嵌板中适当的位置。
     （            ）
    模仿书中或电视中的人或动物的动作。
　
　
言语发展
    会用词汇或不完整的句子，要求别人做事情。
1.拿着宝宝的东西提问：“这是谁的？”宝宝会回答：“我的。”
     （            ）
    会说出父母的名字。
2.能对这玩具电话“通话”。
     （            ）
    复述成人简单话语。
3.成人问宝宝爸爸妈妈的名字时，能清楚地告诉大家。
     （            ）
社会性行为与自理能力的发展
    会安静地听成人讲故事。
1.给宝宝讲一个小故事，能集中注意听3~5分钟。
     （            ）
    能用语言表达自己的动作，如说：“我在吃饭”。
2.宝宝在娃娃家游戏中模仿家务劳动。
     （            ）
    能够用语言表达上厕所的要求。
3.宝宝在与同伴游戏时，对自己的玩具很喜欢，但不愿与别人分享自己的玩具。
     （            ）
    保护属于自己的东西。
4.宝宝要小便时，会对成人说：“我要小便。”
     （            ）
    会帮娃娃脱衣、洗脸、洗澡。
　
　


	 


	 ● 二十四个月宝宝智能发展测评表

	项目
宝宝可以……
游戏测试
做到请打“√”
动作发展
     双足同时跳离地面。
1.能双足同时跳离地面2次以上（同时离地，同时落地）。
     （            ）
    一手扶栏上下楼梯（5~8级）。
2.能自如地扶栏上下楼梯。
     （            ）
    不扶物向两三个方向踢球（180度以内）。
3.能用手翻书页，每次一页，连续翻三页以上。
     （            ）
    连续跑3~4m，较稳。
4.能将玩好的玩具放回玩具橱。
     （            ）
    能模仿画直线。
5.能用5~6块积木垒高，搭好的“塔”能整齐竖立。
     （            ）
    能将玩具摆放整齐。
6.能把1~3颗珠子穿进绳子里，不让珠子掉出来。
     （            ）
    用绳穿1~3个珠子。
　
　
    能一页一页翻书。
　
　
认知发展
    认识两种颜色。
1. 能说出红绿灯的颜色。
     （            ）
    口头数数1~5，口手结合能数1~3。
2.能用手数出放在面前的玩具（3个左右）。
     （            ）
言语发展
    说出常见物体的名称（50个左右）。
1.给宝宝讲故事，能说出1~2个人物，1~2件事情。
     （            ）
    听完故事能说出故事里有什么人，发生什么事。
2.能说出自己的玩具名称。
     （            ）
    按指示完成简单的任务。
　
　
社会性行为与自理能力的发展
    尝试自己脱去上衣和裤子。
1.能自己脱下裤子。
     （            ）
    见不同的人会招呼。
2.带宝宝外出玩，碰到不同年龄的人，能用不同的称呼叫人。
     （            ）
    能说出自己几岁。
3.在不高兴的时候，能控制感情不哭闹。
     （            ）
　
4.成人问宝宝几岁了，宝宝能用手势表示或用小嘴告诉大家“2岁”。
     （            ）


	 


